salam lab

Jednosc¢ w roznorodnosci

Edukacyjny program profilaktyczny dla

Szkoty Podstawowej w Minodze
rok szkolny 2023/2024

O PROGRAMIE

Program ,Jedno$¢ w rdéznorodnosci” wspiera Szkote w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego. Program zakltada kompleksowg organizacje szkolen oraz
warsztatdbw  skierowanych do uczniow klas I-VIII oraz kadry pedagogicznej.

Uwzglednia:
1. Szkolenie dla kadry pedagogicznej pt. ,Empatia i Wielokulturowos¢”.
2. Warsztaty dla klas I-III pt. ,Rozne jest fajne!
Zajecia dla najmiodszych z elementami zabawy”.
3. Cykl 3 warsztatow dla klas IV-V pt. ,Razem lepiej”.
4, Cykl 6 warsztatéw dla klas VI-VIII pt. ,Empatia w dziataniu”.

Program ,Jednos$¢ w réznorodnosci” realizuje nastepujace punkty Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego:

- Zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci we wspdtprace
w realizacji zadan okreslonych w programie — do programu wigczone sg wszystkie
klasy w szkole oraz grono pedagogiczne;

- Wspodtdziatanie ze $rodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji
i stowarzyszen wspierajgcych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty) —
Dziat Edukacji Salam Lab od 2021 roku prowadzi warsztaty i szkolenia w szkotach publicznych
i prywatnych oraz w instytucjach kultury, ich celem jest przede wszystkim wsparcie placowek w
zakresie edukacji dotyczacej empatii oraz wielokulturowosci;

- Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z dos$wiadczeniem
migracyjnym — kompleksowe szkolenie “Empatia i wielokulturowos¢” przygotowuje
osoby uczace do pracy w klasach zréznicowanych pod katem kulturowym;
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ORGANIZACIA REALIZUJACA PROGRAM

Stowarzyszenie Laboratorium Dziatan dla Pokoju, funkcjonujgce réwniez pod nazwg Salam Lab, od 2021
roku wspiera dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkét. Misjg organizacji jest budowania mostow
i kultury spotkania miedzy réznymi spotecznosciami narodowosciowymi i wyznaniowymi. Salam Lab
prowadzi dziatania edukacyjne, medialne, integracyjne oraz pomocowo-interwencyjne. Celem
Stowarzyszenia jest dostarczanie rzetelnych informacji na temat réznych kultur, mniejszosci
narodowych, etnicznych czy religijnych oraz zapobieganie dyskryminacji poprzez przetamywanie
stereotypdw i rozbijanie czarno-biatych schematéw postrzegania $wiata. Dziat Edukacji Salam Lab
prowadzi warsztaty edukacyjne dla nauczycieli edukatoréw, ucznidw szkét podstawowych
i ponadpodstawowych, studentow, a takze dla grup spoza Srodowiska szkolnego. Wspoétpracuje regularnie
z wieloma instytucjami kultury — miedzy innymi z Zamkiem Krdlewskim na Wawelu, Muzeum
Etnograficznym w Krakowie oraz Patacem Krola Jana III w Wilanowie w Warszawie. Stowarzyszenie
jest takze partnerem Centrum Wielokulturowego w Krakowie.

DANE STOWARZYSZENIA:

Stowarzyszenie Laboratorium Dziatan dla Pokoju ul.
Zygmunta Augusta 5/2, 31-504 Krakow

NIP: 6772471257

www.salamlab.pl

KONTAKT:

Dziat Edukacji Salam Lab edukacja@salamlab.pl
+48 513 519 338

KOSZTY REALIZACJI PROGRAMU

Szkolenie dla nauczycieli ,,Empatia i Wielokulturowos¢” oraz wszystkie warsztaty dla klas I-VIII.

Koszty realizacji programu:
e 990 zt netto — ustuga za szkolenie (stowarzyszenie wystawi fakture);
e pozostate materiaty dydaktyczne zakupione przez Szkote
wg szczegotowego kosztorysu (zatgcznik nr 1)
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DZIALANIA W RAMACH PROGRAMU

1
Szkolenie dla kadry pedagogicznej

»,Empatia i Wielokulturowosc¢”

Czas trwania: 8 godz. / mozliwos¢ roztozenia szkolenia na 2 spotkania lub wiecej
Cele szkolenia:
- nauczyciel zdobywa wiedze na temat:
+ przejawdw wielokulturowosci i zaleznosci, w jakich znajduje sie obecnie
zglobalizowany $wiat;
+ ksztattowania postaw empatycznych i antydyskryminacyjnych;
+ identyfikowania uprzedzen i dyskryminacji oraz sposobow reagowania na
sytuacje wykluczenia i dyskryminacji;
= nauczyciel poznaje narzedzia warsztatowe, ktore pomagaja podejmowac tematy
zwigzane z wielokulturowoscig oraz stuzgce przeciwdziataniu dyskryminacji;
- poznaje metody prowadzenia dyskusji na trudne tematy i reagowania na akty
dyskryminaciji;
- poznaje narzedzia i metody stuzgce rozwijaniu empatii i postawy otwartosci wérod dzieci
i mtodziezy;
- otrzymuje pakiet scenariuszy zaje¢, ktdore mozna realizowac¢ w formie cyklu warsztatow,
lub z ktorych mozesz czerpac by realizowac pojedyncze ¢wiczenia z grupami.

Program realizuje przede wszystkim nastepujace punkty Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego:

- Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do$wiadczeniem
migracyjnym;

- Zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zatozen
programu;

= Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow

Program szkolenia:
Czym jest empatia? Czym jest wielokulturowos$¢? Wprowadzenie do zajed.
Poznanie , perspektywy drugiego”. Jak rozwija¢ empatie?
Stereotypy, uprzedzenia, dyskryminacja - skad sie biorg, jak je identyfikowac?
Jaka jest sytuacja oséb dyskryminowanych?
Migracje we wspdtczesnym $wiecie. Dlaczego ludzie migrujg?
6. Fact checking - jak szukac wiarygodnych zrodet informaciji i rozpoznac fake newsy.
Szkolenie dofinansowane jest ze Srodkow Komisji Europejskiej w ramach grantu Let’s Empower,
Participate and Teach each other to Hype Empathy; Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma
certyfikat unijny pos$wiadczajagcy odbycie szkolenia.
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2

Warsztaty dla klas I-III
»~RozZne jest fajne! Zajecia dla najmiodszych z elementami zabawy”.

Czas trwania: 90 minut ( 2 x 45 minut z przerwg pomiedzy lekcjami)
Stowa kluczowe: empatia, rdznorodnos$¢, mniejszos¢ narodowa, wielokulturowosc¢
Cele warsztatow:
- uczen dowiaduje sie co oznaczajg pojecia: wielokulturowos¢, mniejszos¢ narodowa,
mniejszosS¢ etniczna;
poznaje mniejszosci narodowe i etniczne Zyjace na terenie Polski;
rozumie czym sg roznice kulturowe i co oznacza, ze spoteczenstwo jest wielokulturowe; uczy sie jak
reagowac na roznice kulturowe w sposdb empatyczny i otwarty.

->
->

Metody: zabawa, wielkoformatowe puzzle, aktywnosci plastyczne, animacje

Program realizuje przede wszystkim nastepujace punkty Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego:

-> wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny, poprzez wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej
dojrzatosci w sferze emocjonalnej i spotecznej;

- wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu
u wychowankdw i ucznidéw statych sprawnosci w czynieniu dobra, poprzez wspieranie postaw
empatycznych;

= wspieranie szkoty w rozwoju uczniow, ktdrzy konczac szkote powinni by¢ tolerancyjni, znac
i rozumie¢ zasady wspotzycia spotecznego, posiadac wiedze na temat wspotczesnych
zagrozen spotfecznych i cywilizacyjnych takich jak dyskryminacja czy wyzwania w postaci
roznic kulturowych;

-> wspieranie szkoty w rozwoju uczniow ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze
spotecznej i aksjologicznej;

-> dziatanie wychowawcze obejmujgce w szczegdlnosci ksztattowanie u uczniéw postawy
akceptacji i ciekawosci poznawczej wobec rdznic prezentowanych przez uczniow
cudzoziemcdw oraz ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ramach ktérego decyzje sg
podejmowane w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych.

Salam Lab. Stowarzyszenie Laboratorium Dziatan dla Pokoju
Zygmunta Augusta 5/2, 31-504 Krakéw | NIP: 6772471257 | REGON: 520484716 | KRS: 0001011790



3

Cykl 3 warsztatow dla klas IV-V
,Razem lepiej”

Czas trwania: 3 spotkania, kazde trwa 90 minut (2 x 45 minut z przerwg pomiedzy lekcjami)
Stowa kluczowe: empatia, wspdlnota, dialog, integracja
Cele warsztatow:
-> uczen rozumie czym jest empatia;
-> poznaje narzedzia do budowac porozumienie, pomimo rdznic miedzy cztonkami grupy;
-> rozumie przyczyny nierownosci spotecznych i(w tym nieréwnosci wynikajgce z pochodzenia z
rodziny alkoholowej), uczy sie jak mozna im przeciwdziata;
-> dostrzega jakie sg wyzwania i korzysci z zycia w spoteczenstwie wielokulturowym.
Program cyklu:

1. Miedzy wspdlnotowoscig a dialogiem: zajecia z elementami integrujgcymi.
2. Poznanie siebie kluczem do poznania ,innego” - jak rozwija¢ empatie?
3. Czym sg mikronieréwnosci? Budujemy szkote empatyczna.

Program realizuje przede wszystkim nastepujace punkty Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego:

-> wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny, poprzez wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej
dojrzatosci w sferze emocjonalnej i spotecznej;

-> wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankdéw
i ucznidw statych sprawnosci w czynieniu dobra, poprzez wspieranie postaw empatycznych;

-> wspieranie szkoty w rozwoju uczniow, ktdrzy konczac szkote powinni by¢ tolerancyjni, znac i
rozumie¢ zasady wspotzycia spotecznego, posiadac wiedze na temat wspotczesnych
zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych takich jak dyskryminacja czy wyzwania w postaci
roznic kulturowych;

-> wspieranie szkoty, w rozwoju ucznidéw ukierunkowanym na osiggniecie petnej
dojrzatosci w sferze spotecznej i aksjologicznej;

-> dziatanie wychowawcze obejmujgce w szczegdlnosci ksztattowanie u uczniéw postawy
akceptacji i ciekawosci poznawczej wobec rdznic prezentowanych przez uczniow
cudzoziemcdw oraz ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ramach ktérego decyzje sg
podejmowane w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych;

-> wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy poprzez edukacje empatyczng oraz ¢wiczenia
integrujace;

-> wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci uczniéw oraz pomoc mtodym ludziom w
ksztattowaniu pozytywnej tozsamosci poprzez warsztaty rozwijajgce postawe
empatyczng;
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Cykl 6 warsztatow dla klas VI-VIII

LEmpatia w dziataniu”

Czas trwania: 6 spotkan, kazde trwa 90 minut (2 x 45 minut z przerwg pomiedzy lekcjami)

Stowa kluczowe: empatia, wielokulturowos¢, akceptacja, fact checking

Cele warsztatow:

uczen rozumie czym jest empatia;

poznaje narzedzia do budowania przestrzeni dla dialogu i wspotpracy z osobami

pochodzgcymi z innych krajow;

rozwija empatie i postawe szacunku wobec odmiennosci kulturowesj;

rozumie przyczyny nierownosci spotecznych;

dowiaduje sie, jak mozna przeciwdziata¢ nierdwnosciom spotecznym;

uczy sie jak reagowac na roznice kulturowe w sposdb empatyczny i otwarty.

Program cyklu:

Miedzy wspdlnotowoscig a dialogiem: warsztat integracyjny.

Czym jest empatia? Czym jest wielokulturowos$¢? Wprowadzenie do zajed.

Procesy migracyjne w Polsce i na $wiecie. Jak budowac wielokulturowe

spoteczenstwo?

4, Dyskryminacja — czym jest, jak jg rozpoznac i w jaki sposob na nig reagowac?
Fact checking - jak szuka¢ wiarygodnych Zrodet informadji i rozpoznawac fake newsy oraz inne
zagrozenia ptyngce z internetu.

6. Czym sg mikronieréwnosci? Budujemy szkote empatyczna.

20 73 725K 20

Program realizuje przede wszystkim nastepujace punkty Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego:

-> wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny, poprzez wspieranie ucznidw w rozwoju ku petnej
dojrzatosci w sferze emocjonalnej i spotecznej;

-> wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu
u wychowankdw i ucznidw statych sprawnosci w czynieniu dobra, poprzez wspieranie postaw
empatycznych;

-> wspieranie szkoty w rozwoju uczniow, ktdrzy konczac szkote powinni by¢ tolerancyjni, znac i
rozumie¢ zasady wspotzycia spotecznego, posiadac wiedze na temat wspodtczesnych
zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych takich jak dyskryminacja czy wyzwania w postaci
roznic kulturowych;

-> wspieranie szkoty, w rozwoju ucznidéw ukierunkowanym na osiggniecie petnej
dojrzatosci w sferze spotecznej i aksjologicznej;

-> wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy poprzez edukacje empatyczng oraz ¢wiczenia
integrujace;

-> wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci uczniéw oraz pomoc mtodym ludziom w
ksztattowaniu pozytywnej tozsamosci poprzez warsztaty rozwijajgce postawe
empatyczna.
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Zalacznik nr 1

MATERIALY DYDAKTYCZNE zakupione przez Szkote Koszt w zt
Materiaty papierowe (papier xero, pisaki, koszulki, teczki, spinacze, zszywki) 590,00
Eduterapeutica Lux Problemy wychowawcze: Przemoc i agresja 490,00
Eduterapeutica Lux Problemy wychowawcze: Uzaleznienia 390,00
Cechy na stot - wydanie Il 289,99
Mysli w putapce 279,99
Mijamy sie. Junior - nieziemska gra terapeutyczna 194,00
Mijamy sie. Pudetko terapeutyczne 129,00
TYiTus 6+ (trening umiejetnosci spotecznych) 124,90
KAN - Karty Aktywnosci Nastolatkow 105,00
Mind Skills Wygrywam Stres 57,00
Mijamy sie "Rozwéd™"" 139,00
tamacz lodéw. Daj sie Poznaé 49,00
Zabawy Wspierajgce Regulacje Emocji 89,00
Poznaj swoje supermoce! Karty mocnych stron 68,00
Superbohaterskie Karty Zabaw wspierajace regulacje emocji 62,00
PDF Pomocnik Psychologiczny na gorsze chwile 43,00
Gra ,,Mtodzi w sieci” 150,00
RAZEM "Materiaty dydaktyczne pkt.I" 3249,88
USLUGA ZA SZKOLENIE (faktura ze Stowarzyszenia 990 zt netto) 1217,70
Catkowite koszty programu 4467,58
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